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Пояснительная записка 

 

       Рабочая программа внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному 

направлению «Введение в астрономию» представляет собой вариант программы 

организации внеурочной деятельности учащихся 5-7 классов (10-13 лет) . 

Подготовлена в соответствии с требованиями ФГОС ООО  и с учетом рабочей 

программы воспитания ГБОУ СОШ им. Е.А. Кирюшина с. Большая Раковка.  

Основная идея программы заключается в мотивации учащихся на ведение 

здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и 

психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и 

успешности человека. 

Целью реализации основной образовательной программы является обеспечение 

планируемых результатов по достижению выпускником общеобразовательного учреждения 

целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

     Содержание программы соответствует целевым установкам системы основного  

общего образования имеет следующие ценностные ориентиры:  

– воспитание у учащихся чувства гордости за свою Родину и сопричастности к её 

истории; 

– формирование способности воспринимать мир как единое целое при всём разнообразии 

культур, национальностей, религий;  

– обучение доброжелательному, доверительному и внимательному отношению к 

людям; 

– развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в 

ней нуждается;  

– воспитание уважения к окружающим (умение слушать и слышать партнёра, 

признание права каждого на собственное мнение и способность принять самостоятельное 

решение с учётом позиции всех участников процесса) и их труду; 

– развитие ценностно-смысловой и познавательной сферы личности обучающегося, 

самостоятельности, инициативности и любознательности, чувства ответственности, 

желания и умения учиться, стремления к самообразованию и самовоспитанию; 

– формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к 

себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, способности критично 

относиться к своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

– воспитание целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей;      

– информирование о необходимости заботиться о собственном здоровье и 

укреплять его, уметь противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу 

жизни, здоровью, безопасности личности. Курс «Введение в астрономию» предназначен 

для работы с учащимися 5—7 классов в рамках общеинтеллектуального направления 

внеурочной деятельности и направлен на развитие познавательной деятельности 

учащихся на основе расширения астрономических знаний, содержащихся в курсе физики 

для основной школы. Курс способствует формированию основ научного мировоззрения и 

целостной научной картины мира в процессе выполнения практических задач. 
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Результаты освоения курса 

 

В результате освоения материала курса внеурочной деятельности «Введение в 

астрономию» ученик научится: 

• сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

• понимать свою потребность в получении новых знаний; 

• получать углубленные знания об астрономических объектах и явлениях; 

• самостоятельно работать с дополнительной литературой и другими источниками 

информации; пользоваться астрономическими календарями, справочниками, 

энциклопедиями; 

• самостоятельно приобретать новые знания при работе с научными астрономическими 

сайтами; 

• работать с научной информацией: проводить сравнение, 

классификацию по разным критериям; обобщать; устанавливать аналогии; строить 

рассуждения об объекте; 

• анализировать, сопоставлять, применять теоретические знания на практике; 

• воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, 

символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в 

соответствии с поставленными задачами; 

• применять полученные знания при решении практических задач по астрономии; 

• осуществлять поиск информации для выполнения проекта с использованием учебной и 

дополнительной литературы в открытом информационном пространстве. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности «Введение в астрономию» 

 

Раздел 1. Небо и человек (10/22 ч.) 

Звёздное небо. Небесная сфера. Карта звёздного неба. Суточное вращение небесной 

сферы. Видимые движения планет и Луны. Ориентирование на местности по Солнцу и 

звёздам. Астрономические задачи и практические задания по данной теме. 

Виды деятельности. Просмотр презентации, беседа, начало работы со звёздными 

картами. Работа с ПКЗН (подвижной картой звёздного неба), с компьютерными 

планетариями. Создание самодельного атласа астеризмов. 

Изготовление некоторых астрономических приборов. Практическая работа по 

определению положения Солнца по гномону. Анализ полученной информации, сравнение 

вида звёздного неба в разные времена года. 

Раздел 2. Солнечная система (11/23 ч.) 

Общие сведения о Солнечной системе. Планеты земной группы. Планеты- гиганты. 

Крупнейшие спутники планет. Карликовые планеты. Малые тела Солнечной системы. 

Пояс Койпера и облако Оорта. Метеоры и метеориты. Астрономические задачи и 

практические задания по данной теме. 

Виды деятельности. Изучение таблиц: «Особенности орбит планет Солнечной системы». 

«Физические характеристики планет Солнечной системы», Анализ информации с 

автоматической межпланетной станции (АМС). о Плутоне, Церере. Анализ информации о 

кометах, полученной из таблиц. Анализ информации с астрономических изображений 
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Марса, Ио, щели Кассини. Анализ информации астрономического содержания с помощью 

астрономических календарей и компьютерных планетариев. Выступление с презентацией 

своей работы. 

Раздел 3. Солнце - наша звезда (7/13 часов) 

Общие сведения. Космическая погода. Влияние Солнца на Землю. Астрономические 

задачи и практические задания по данной теме. 

Виды деятельности. Анализ информации с таблиц о строении Солнца. Описание 

особенности последствий влияния солнечной активности на магнитосферу Земли. Анализ 

солнечной активности. Оценка размеров протуберанца. Оценка размеров и скорости 

корональных выбросов массы. Зарисовка пятен на Солнце. 

Раздел 4. Начальные представления о структуре Вселенной (6/10 ч.) 

Основные типы объектов Вселенной. Типы галактик. Астрономические задачи и 

практические задания по данной теме. 

Виды деятельности. Определение многообразия объектов, входящих в состав Галактики, 

на основе информации, полученной из разных источников. Анализ типов объектов, 

входящих в состав Галактики, по их изображениям. Анализ полученной информации, её 

структурирование. Анализ типа галактики по её изображению. 

 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Введение в 

астрономию» 

 

№ Название темы Количество часов 

1 Небо и человек  10 

2 Солнечная система  11 

3 Солнце - наша звезда  7 

4 Начальные представления о структуре Вселенной  6 
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